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Pendidikan dan Latihan Teknikal dan Vokasional (TVET) ialah satu 
bidang pengajian yang mengutamakan pembelajaran berasaskan amali 
dan pembangunan kemahiran selaras dengan keperluan industri. Oleh 
itu, tujuan kajian ini adalah untuk menilai penguasaan teori dan amali 
pelajar melalui latihan industri dalam industri pembinaan, serta tahap 
aplikasi kitaran Pembelajaran Berasaskan Pengalaman (PBP) oleh 
Kolb. Selain itu, kajian ini juga bertujuan untuk menentukan hubungan 
antara tahap penguasaan teori dan amali pelajar dengan komponen. 
Reka bentuk kajian ini adalah berbentuk kuantitatif dan menggunakan 
Google Forms sebagai kaedah tinjauan. Seramai 179 orang pelajar 
tahun akhir daripada Fakulti Pengurusan Teknologi dan Perniagaan 
serta Fakulti Kejuruteraan Awam dan Alam Bina (FKAAB), Universiti 
Tun Hussein Onn Malaysia (UTHM) telah terlibat dalam kajian ini. 
Dapatan kajian menunjukkan bahawa semua elemen dalam kitaran 
PBP berada pada tahap tinggi, termasuk tahap penguasaan teori dan 
amali pelajar. Hasil kajian juga menunjukkan bahawa terdapat 
hubungan positif yang signifikan antara aplikasi PBP dengan tahap 
penguasaan teori dan amali. Oleh itu, kajian ini dijangka dapat menjadi 
rujukan yang berguna kepada Universiti Tun Hussein Onn Malaysia 
dalam mewujudkan program latihan industri yang lebih berkesan bagi 
memenuhi keperluan industri pembinaan. 
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Technical and Vocational Education and Training (TVET) is a field of 
study that prioritizes hands-on learning and skills development in line 
with industry demands.Therefore, the purpose of this study was to 
evaluate students' theoretical and practical mastery through industrial 
training in the construction industry, as well as their level of application 
of Kolb's Experiential Learning (EL) cycle. Additionally, the study sought 
to determine how students' theoretical and practical mastery levels 
related to EL componenty. The study's design was quantitative and used 
Google Forms for the survey approach.  179 final-year students from 
Universiti Tun Hussein Onn Malaysia's (UTHM) Faculty of Technology 
Management and Business and Faculty of Civil Engineering and Built 
Environment (FKAAB) participated in the study. The results of the study 
found that all elements in the EL cycle were at a high level, including the 
students' level of theoretical and practical mastery. The findings also 
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show that there is a significant positive relationship between the 
application of EL and the level of theoretical and practical mastery. 
Therefore, this study is expected to be a useful reference for Universiti Tun 
Hussein Onn Malaysia in creating a more effective industrial training 
programme to meet the needs of the construction industry. 

 

1. Pendahuluan 

Pendidikan dan Latihan Teknikal dan Vokasional (TVET) merupakan sektor pendidikan yang memberikan 
penekanan kepada pembelajaran praktikal dan perkembangan keterampilan yang sesuai dengan keperluan 
industri. Melalui Rancangan Malaysia Ke Dua Belas (RMK Ke-12), 2021-2025, kejayaan penerimagunaan Industri 
4.0 bergantung kepada pekerja teknikal mahir, justeru penambahbaikan akreditasi, pengiktirafan, pensijilan, dan 
sistem penarafan institusi TVET akan dilaksanakan untuk meningkatkan daya tarikan, kualiti latihan dan 
kebolehpasaran graduan. Bagi memastikan program TVET membantu golongan muda memperoleh pengetahuan 
dan kemahiran yang diperlukan untuk tempat kerja masa depan mereka, pembelajaran harus berlaku dalam 
persekitaran kehidupan sebenar dan interaktif (Mayombe, 2023). Sehubungan dengan itu, pembelajaran 
pengalaman menjadi pendekatan utama program TVET. Ini kerana hasil pembelajaran daripada model 
Pembelajaran Berasaskan Pengalaman (PBP) mempunyai pengaruh yang lebih tinggi daripada model 
pembelajaran berasaskan masalah (Sumarmi et al., 2020).Pembelajaran Berasaskan Pengalaman adalah 
komponen penting dalam program TVET kerana ia mengintegrasikan pembelajaran bilik darjah dengan 
pengalaman dunia nyata, meningkatkan kemahiran praktikal dan kebolehpasaran pelajar (Vincent & Rajasekhar, 
2023). Salah satu kaedah yang digunakan institusi pendidikan untuk meningkatkan kecekapan pelajar sejajar 
keperluan industri adalah melalui program latihan industri (Lantu, Suharto & Fachira, 2022). Analisis mengenai 
kesan pengalaman latihan industri menunjukkan bahawa program latihan adalah pendekatan pedagogi yang 
berkesan untuk pembelajaran pengalaman bagi kursus kerja asas dan konkrit (Amin et al., 2020). Oleh itu, bagi 
melengkapkan pelajar dengan kemahiran dunia sebenar, pelaksanaan TVET perlu memberi tumpuan kepada 
latihan amali dengan pendekatan pembelajaran yang sesuai (Mayombe, 2023). 

1.1 Latar Belakang Kajian 

Latihan industri merupakan salah satu pendekatan Pembelajaran Berasaskan Pengalaman yang memberi peluang 
kepada pelajar untuk mengaplikasikan teori yang dipelajari di institusi akademik ke dalam situasi kerja sebenar. 
Melalui pengalaman langsung di industri, pelajar dapat memahami bagaimana konsep teori diterjemahkan dalam 
amalan harian, sekaligus mengukuhkan kefahaman mereka terhadap bidang yang diceburi (Lian, 2018). Latihan 
industri bukan sahaja memperkukuh kemahiran teknikal pelajar, tetapi juga meningkatkan kemahiran insaniah 
seperti komunikasi, kerja berpasukan, dan kepimpinan yang penting untuk pembangunan kerjaya (Hamid & 
Ismail, 2020).Namun begitu, jika pekerja yang dihasilkan daripada institusi latihan awam tidak mempunyai 
kemahiran yang diperlukan oleh industri, ia boleh menyebabkan ketidakpadanan kemahiran yang dimiliki oleh 
individu dengan kemahiran yang dituntut oleh industri (Wanyeki, Kisilu & Ferej, 2017). Kajian oleh Mat Yusof dan 
Mohiddin (2018) mendapati bahawa kelemahan dalam pelaksanaan latihan industri termasuk kurangnya 
penyeliaan dan pemantauan sistematik telah menyebabkan pelajar tidak mendapat pengalaman pembelajaran 
yang optimum.Menurut Pamungkas, Widiastuti & Suharno (2021), Pembelajaran Berasaskan Pengalaman dapat 
merapatkan jurang antara pengetahuan teori dan aplikasi praktikal dalam pendidikan vokasional. Teori 
Pembelajaran Pengalaman Kolb menekankan bahawa pembelajaran ialah proses di mana pengetahuan dicipta 
melalui transformasi pengalaman. Dalam konteks pembinaan, teori ini boleh digunakan untuk latihan praktikal 
melalui pengalaman konkrit di tapak pembinaan supaya berlakunya aplikasi teori ke dalam amalan 
praktikal.Tinjauan awal yang dijalankan ke atas pelajar tahun akhir bidang pembinaan mendapati bahawa ramai 
dalam kalangan mereka menghadapi kesukaran untuk menghubungkaitkan teori yang dipelajari dengan amalan 
sebenar semasa latihan industri. Selain itu, terdapat pelajar yang menyatakan bahawa aktiviti semasa latihan lebih 
tertumpu kepada tugasan rutin dan tidak memberi peluang mencukupi untuk terlibat dalam proses pembelajaran 
reflektif atau konseptual. Dapatan tinjauan awal ini mengukuhkan keperluan kajian terhadap aplikasi elemen-
elemen Pembelajaran Berasaskan Pengalaman (PBP) dalam konteks latihan industri pelajar pembinaan.  
 
 

1.2 Objektif Kajian 

Kajian ini mempunyai beberapa objektif untuk mencapai matlamat kajian. Objektif kajian ini adalah:  
1. Mengenalpasti tahap pengaplikasian elemen kitaran Pembelajaran Berasaskan Pengalaman dalam 

latihan industri dalam bidang pembinaan. 
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2. Mengenalpasti tahap penguasaan teori dan praktikal pelajar pembinaan melalui latihan industri. 
3. Mengenalpasti hubungan antara elemen kitaran Pembelajaran Berasaskan Pengalaman dengan tahap 

penguasaan teori dan praktikal pelajar pembinaan. 

2. Metodologi 

Kajian ini menggunakan pendekatan kuantitatif berbentuk tinjauan menggunakan soal selidik sebagai instrumen 
utama. Populasi kajian terdiri daripada pelajar tahun akhir dalam bidang pembinaan di Fakulti Kejuruteraan 
Awam dan Alam Bina (FKAAB) serta Fakulti Pengurusan Teknologi dan Perniagaan (FPTP) yang telah menjalani 
latihan industri. Seramai 179 responden telah terlibat, dipilih menggunakan kaedah persampelan rawak mudah 
berdasarkan Jadual Krejcie dan Morgan. Instrumen kajian dibangunkan melalui adaptasi daripada kajian lepas 
yang berkaitan dengan elemen kitaran Pembelajaran Berasaskan Pengalaman (PBP) dan tahap penguasaan teori 
dan praktikal pelajar. Soal selidik ini terdiri daripada tiga bahagian: demografi, aplikasi elemen PBP (16 item), dan 
tahap penguasaan teori serta praktikal (16 item), menggunakan skala Likert lima mata. Bagi menjamin kesahan 
kandungan, instrumen ini disemak oleh tiga orang pakar dalam bidang pembinaan. Ujian rintis juga dijalankan 
kepada 28 pelajar Fakulti Pendidikan Teknikal dan Vokasional (FPTV) untuk menilai kebolehpercayaan 
instrumen, dengan nilai Cronbach’s Alpha keseluruhan sebanyak 0.933, menunjukkan konsistensi dalaman yang 
sangat tinggi. Data dianalisis menggunakan perisian SPSS (Statistical Package for the Social Sciences). Statistik 
deskriptif (min dan sisihan piawai) digunakan untuk menilai tahap aplikasi PBP dan penguasaan pelajar, 
manakala ujian korelasi Spearman digunakan untuk menentukan hubungan antara pemboleh ubah. Ujian bukan 
parametrik dipilih kerana data tidak memenuhi andaian normaliti. 

3. Dapatan Kajian 

3.1 Hasil Analisis Deskriptif  

3.1.1 Analisis Deskriptif Tahap Pengaplikasian Elemen Kitaran Pembelajaran Berasaskan Pengalaman 
Dalam Latihan Industri Dalam Bidang Pembinaan  
 

Jadual 1 Analisis deskriptif bagi tahap pengaplikasian PBP dari aspek pengalaman konkrit 
Bil Item Skor Min Sisihan Piawai Tahap 

1 Saya mendapat pendedahan awal situasi sebenar di 
tapak pembinaan daripada majikan dan pihak  
industri. 

4.53 0.774 Tinggi 

2 Saya mendapat penerangan aktiviti berkaitan situasi di 
tapak pembinaan kemudian berfikir. 

4.47 0.823 Tinggi 

3 Saya memberi perhatian yang teliti kepada aktiviti-
aktiviti di tapak pembinaan. 

4.54 0.689 Tinggi 

4 Saya memberikan maklum balas terhadap pendedahan 
situasi di tapak pembinaan dengan melakukan interaksi 
dua hala. 

4.46 0.744 Tinggi 

Nilai purata 4.50  Tinggi 
 
Jadual 1 memaparkan analisis deskriptif terhadap tahap pengaplikasian elemen PBP dalam latihan industri dalam 
bidang pembinaan dari aspek pengalaman konkrit. Bagi menjawab persoalan kajian pertama, sebanyak empat 
item digunakan untuk menilai elemen Pengalaman Konkrit dalam kalangan pelajar FKAAB dan FPTP. Dapatan 
menunjukkan bahawa tahap pengalaman konkrit berada pada tahap tinggi, dengan skor min purata 4.50 dan 
sisihan piawai 0.640. Item tertinggi ialah “Saya memberi perhatian yang teliti kepada aktiviti-aktiviti di tapak 
pembinaan” (min = 4.54), menunjukkan pelajar aktif dalam pemerhatian langsung. Item mengenai penerimaan 
pendedahan awal dan penerangan industri turut mencatat skor tinggi (min = 4.53 dan 4.47). Item dengan skor 
terendah ialah “Saya memberikan maklum balas terhadap pendedahan situasi di tapak pembinaan dengan 
melakukan interaksi dua hala” (min = 4.46), yang masih dalam kategori tinggi tetapi mencadangkan keperluan 
untuk meningkatkan kemahiran komunikasi pelajar semasa latihan industri. 

 
Jadual 2 Analisis deskriptif bagi tahap pengaplikasian PBP dari aspek pemerhatian reflektif 

Bil Item Skor Min Sisihan Piawai Tahap 
1 Saya membuat pemerhatian terhadap prosedur kerja 

pembinaan struktur yang dilakukan oleh pekerja di 
tapak pembinaan. 

4.55 0.655 Tinggi 

2 Saya memerhatikan cara penggunaan peralatan dan  
mesin berteknologi tinggi dalam pembinaan oleh  

4.47 0.781 Tinggi 
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pihak industri di tapak pembinaan. 
3 Saya berfikir dan menyampaikan pendapat daripada 

penjelasan yang diberikan oleh majikan dan pihak 
industri. 

4.34 0.868 Tinggi 

4 Saya membuat laporan refleksi harian berdasarkan  
pengalaman latihan industri saya. 

4.56 0.757 Tinggi 

Nilai purata 4.48  Tinggi 
 
Jadual 2 menunjukkan hasil menilaian pengaplikasian pelajar dari aspek pemerhatian reflektif, empat item telah 
dibangunkan. Hasil analisis menunjukkan bahawa tahap keseluruhan pemerhatian reflektif pelajar adalah tinggi 
dengan skor min 4.48 dan sisihan piawai 0.618. Item paling tinggi ialah “Saya membuat laporan refleksi harian 
berdasarkan pengalaman latihan industri saya” (min = 4.56, SP = 0.757), menandakan kesedaran pelajar dalam 
menilai pengalaman mereka secara bertulis sebagai satu bentuk pembelajaran kendiri. Pelajar juga aktif 
memerhati aktiviti teknikal di tapak bina seperti dalam item “Saya membuat pemerhatian terhadap prosedur 
kerja pembinaan struktur yang dilakukan oleh pekerja” (min = 4.55, SP = 0.655) dan “Saya memerhatikan cara 
penggunaan peralatan dan mesin berteknologi tinggi dalam pembinaan” (min = 4.47, SP = 0.781). Walau 
bagaimanapun, item “Saya berfikir dan menyampaikan pendapat daripada penjelasan yang diberikan oleh 
majikan” mencatatkan min paling rendah (min = 4.34, SP = 0.868), menunjukkan kemungkinan pelajar kurang 
keyakinan atau tidak diberi ruang mencukupi untuk menyuarakan pandangan dalam persekitaran industri yang 
lebih formal. 
 

Jadual 3 Analisis deskriptif bagi tahap pengaplikasian PBP dari aspek konsep abstrak 
Bil Item Skor Min Sisihan Piawai Tahap 

1 Saya mengumpul data dan maklumat berkaitan  
pengurusan bahan di tapak pembinaan. 

4.42 0.806 Tinggi 

2 Saya menanyakan soalan yang dicipta berkaitan  
pengurusan bahan di tapak pembinaan 

4.39 0.837 Tinggi 

3 Saya berbincangkan dengan pihak industri untuk  
mendapatkan maklumat sekiranya berlaku masalah  
pengurusan bahan di tapak pembinaan. 

4.39 0.758 Tinggi 

4 Saya menerangkan semula garis panduan dan  
langkah yang perlu diambil jika berlaku apa-apa  
masalah pengurusan bahan di tapak pembinaan. 

4.26 0.972 Tinggi 

Nilai purata 4.36  Tinggi 
 
Jadual 3 menunjukkan tahap pengaplikasian pelajar terhadap aspek konseptualisasi abstrak dalam latihan 
industri. Keputusan analisis menunjukkan bahawa tahap kesediaan pelajar berada dalam kategori tinggi dengan 
skor min 4.36 dan sisihan piawai 0.720. Item tertinggi ialah “Saya mengumpul data dan maklumat berkaitan 
pengurusan bahan di tapak pembinaan” (min = 4.42, SP = 0.806), menggambarkan keupayaan pelajar mengakses 
maklumat sebagai asas pemahaman konsep. Selain itu, dua item lain iaitu “Saya menanyakan soalan yang dicipta 
berkaitan pengurusan bahan” dan “Saya berbincang dengan pihak industri untuk mendapatkan maklumat 
sekiranya berlaku masalah pengurusan bahan” masing-masing mencatat skor min 4.39. Ini mencerminkan tahap 
keterlibatan pelajar dalam membina kefahaman melalui pertanyaan dan perbincangan. Walau bagaimanapun, 
item “Saya menerangkan semula garis panduan dan langkah yang perlu diambil jika berlaku masalah pengurusan 
bahan” merekodkan skor terendah (min = 4.20, SP = 0.972). Meskipun berada dalam kategori tinggi, ia 
mencadangkan bahawa pelajar mungkin masih kurang yakin dalam menyusun semula dan menyampaikan konsep 
yang telah difahami secara jelas, dengan variasi persepsi yang ketara dalam kalangan responden. 
 

Jadual 4 Analisis deskriptif bagi tahap pengaplikasian PBP dari aspek percubaan aktif 
Bil Item Skor Min Sisihan Piawai Tahap 

1 Saya cuba menyelesaikan masalah pengurusan bahan di 
tapak pembinaan dengan membina pelan  
aliran kerja menggunakan AutoCAD. 

4.04 1.04 Tinggi 

2 Saya melakukan pengukuran bahan dan struktur di  
tapak pembinaan. 

4.41 0.946 Tinggi 

3 Saya membina operasi dan pelan keselamatan di tapak 
pembinaan berdasarkan pelan aliran kerja  
menggunakan AutoCAD. 

4.07 1.05 Tinggi 
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4 Saya menklasifikasikan penyusunan bahan pembinaan 
dan menentukan hubungan pelan keselamatan 
terhadap pengurusan bahan. 

4.30 0.941 Tinggi 

Nilai purata 4.21  Tinggi 
 

Jadual 4 menunjukkan tahap pengaplikasian pelajar terhadap elemen percubaan aktif dalam latihan industri. 
Secara keseluruhan, pelajar menunjukkan tahap kesediaan yang tinggi dengan skor min 4.21 dan sisihan piawai 
0.281. Item “Saya melakukan pengukuran bahan dan struktur di tapak pembinaan” mencatatkan skor tertinggi 
(min = 4.41, SP = 0.946), menunjukkan keyakinan pelajar terhadap pelaksanaan tugasan praktikal di tapak secara 
langsung. Seterusnya, item “Saya menklasifikasikan penyusunan bahan pembinaan dan menentukan hubungan 
pelan keselamatan terhadap pengurusan bahan” memperoleh min 4.30 (SP = 0.941), yang menggambarkan 
keupayaan pelajar mengaitkan maklumat teknikal dan keselamatan dengan berkesan. Walau bagaimanapun, dua 
item yang berkaitan penggunaan perisian teknikal iaitu “Saya membina operasi dan pelan keselamatan di tapak 
pembinaan berdasarkan pelan aliran kerja menggunakan AutoCAD” (min = 4.07, SP = 1.050) dan “Saya cuba 
menyelesaikan masalah pengurusan bahan di tapak pembinaan dengan membina pelan aliran kerja menggunakan 
AutoCAD” (min = 4.04, SP = 1.040) merekodkan skor paling rendah dalam kategori ini. Keputusan ini 
mencadangkan bahawa pelajar mungkin kurang terdedah atau kurang mahir dalam mengaplikasikan teknologi 
seperti AutoCAD dalam konteks sebenar industri. Oleh itu, elemen teknologi dalam penyelesaian masalah 
praktikal sewajarnya diberi penekanan lebih dalam latihan industri akan datang. 
 
3.1.2 Analisis Deskriptif Tahap Penguasaan Teori Dan Praktikal Pelajar Pembinaan 
 

Jadual 5 Analisis deskriptif bagi tahap penguasaan teori 
Bil Item Skor Min Sisihan Piawai Tahap 

1 Saya jelas dengan setiap skop kerja di tapak  
pembinaan selaras dengan bidang pengajian saya 

4.66 0.670 Tinggi 

2 Saya memahami operasi keselamatan dan  kesihatan 
semasa berada di tapak pembinaan. 

4.60 0.730 Tinggi 

3 Saya dapat mentafsir bahan binaan yang digunakan 
mengikut piawaian yang dirujuk. 

4.51 0.781 Tinggi 

4 Saya dapat menggunakan pengetahuan teori di  dalam 
kelas untuk digunakan semasa latihan  industri. 

4.53 0.736 Tinggi 

5 Saya mempunyai maklumat lengkap mengenai  
skop tugas setiap pekerja di tapak pembinaan. 

4.43 0.861 Tinggi 

Nilai purata 4.55  Tinggi 
 

Jadual 5 menunjukkan tahap penguasaan teori pelajar terhadap elemen latihan industri. Dapatan 
menunjukkan pelajar mempunyai penguasaan teori yang tinggi secara keseluruhan (min = 4.55, SP = 0.609). Item 
“Saya jelas dengan setiap skop kerja di tapak pembinaan selaras dengan bidang pengajian saya” mencatatkan min 
tertinggi (4.66, SP = 0.670), menggambarkan kejelasan pelajar terhadap tugasan praktikal berdasarkan 
pengetahuan akademik. Item “Saya dapat mentafsir bahan binaan yang digunakan mengikut piawaian yang 
dirujuk” merekodkan min 4.51 (SP = 0.781), menunjukkan penguasaan yang baik namun masih terdapat ruang 
untuk penambahbaikan melalui bimbingan industri. Item terendah ialah “Saya mempunyai maklumat lengkap 
mengenai skop tugas setiap pekerja di tapak pembinaan” (min = 4.43, SP = 0.861). Walaupun masih pada tahap 
tinggi, skor ini menunjukkan perlunya pendedahan yang lebih menyeluruh terhadap struktur organisasi dan 
fungsi pekerja di tapak, agar pelajar dapat memahami keseluruhan operasi industri dengan lebih baik. 
 

Jadual 6 Analisis deskriptif bagi tahap penguasaan praktikal 
Bil Item Skor Min Sisihan Piawai Tahap 

1 Saya boleh menjalankan ujian bahan binaan sebelum 
digunakan dalam projek. 

4.35 0.926 Tinggi 

2 Saya dapat mengendalikan mesin berteknologi tinggi di 
tapak pembinaan. 

4.04 1.17 Tinggi 

3 Saya dapat menggunakan perisian kejuruteraan seperti 
AutoCad dengan betul semasa latihan  
industri. 

4.34 0.861 Tinggi 

4 Saya dapat melakukan operasi mesin di tapak 
pembinaan tanpa pengawasan pakar. 

3.80 1.45 Tinggi 

5 Saya dapat menggunakan kemahiran pengurusan, pada 
projek yang diberikan kepada saya. 

4.39 0.889 Tinggi 
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6 Saya dapat membuat rancangan awal tentang tugasan 
yang diberikan kepada saya. 

4.55 0.751 Tinggi 

7 Saya menggunakan kemahiran komunikasi dengan 
betul untuk memberi arahan kepada semua peringkat 
pekerja di tapak pembinaan. 

4.44 0.828 Tinggi 

8 Saya mahir membaca setiap lukisan semasa berada di 
tapak pembinaan. 

4.46 0.876 Tinggi 

9 Saya dapat menggunakan perisian kejuruteraan seperti 
Esteem, prota, Mesh dan lain-lain semasa latihan 
industri dengan betul. 

3.82 1.20 Tinggi 

10 Saya dapat merancang aliran kerja berdasarkan tempoh 
penghantaran yang ada untuk memudahkan 
penghantaran bekalan pembinaan di tapak pembinaan. 

4.42 0.827 Tinggi 

11 Saya mahir membuat setiap pengiraan yang diperlukan 
semasa latihan industri dijalankan. 

4.47 0.863 Tinggi 

 Nilai Purata 4.28  Tinggi 
 
Jadual 6 menunjukkan 11 item yang digunakan bagi menilai tahap penguasaan praktikal pelajar tahun akhir 
terhadap latihan industri. Secara keseluruhan, tahap kesediaan pelajar adalah tinggi dengan min = 4.28 dan 
sisihan piawai (SP) = 0.767 seperti ditunjukkan dalam Jadual 4.10. Item dengan nilai min tertinggi ialah “Saya 
dapat membuat rancangan awal tentang tugasan yang diberikan kepada saya” (min = 4.55, SP = 0.751), 
menandakan pelajar bersedia secara proaktif terhadap tanggungjawab praktikal yang diberikan. Walau 
bagaimanapun, item “Saya dapat melakukan operasi mesin di tapak pembinaan tanpa pengawasan pakar” 
mencatatkan nilai min terendah (3.80, SP = 1.450). Meskipun masih dalam julat tinggi, dapatan ini mencerminkan 
keperluan pelajar untuk bimbingan berterusan dalam aspek operasi mesin, khususnya berkaitan keselamatan dan 
kemahiran teknikal. Keadaan ini juga mencadangkan bahawa pelajar memerlukan lebih banyak pendedahan 
langsung terhadap pengendalian peralatan dalam persekitaran sebenar industri. 

3.2 Hasil Analisis Inferensi 

3.2.1 Hubungan antara elemen Pembelajaran Berasaskan Pengalaman dan Penguasaan teori dan 
praktikal pelajar pembinaan 
 

Jadual 7 Korelasi Spearman antara elemen PBP dan teori 
Elemen PBP Pekali Korelasi 

Spearman (p) 
Nilai Signifikan Interprestasi hubungan 

Pengalaman Konkrit 0.678 < 0.001 Kuat 
Pemerhatian Reflektif 0.730 < 0.001 Kuat 

Konsep Abstrak 0.695 < 0.001 Kuat 
Percubaan Aktif 0.581 < 0.001 Sederhana 

 
Jadual 7 menunjukkan hubungan antara elemen PBP dengan penguasaan teori. Antara keempat-empat elemen 
PBP yang dianalisis, Pemerhatian Reflektif mencatatkan nilai korelasi tertinggi (r = 0.730), mencerminkan proses 
refleksi pelajar memberikan impak besar terhadap pemahaman teori. Konsep Abstrak turut menunjukkan 
hubungan yang kuat (r = 0.695), mencerminkan kebolehan pelajar menghubungkan pengalaman dengan teori. 
Pengalaman Konkrit juga menunjukkan hubungan kuat (r = 0.678), menandakan pengalaman langsung 
menyokong pemahaman teori. Percubaan Aktif mencatatkan korelasi paling rendah (r = 0.581), namun masih 
signifikan dan menggambarkan aplikasi praktikal lebih berkesan terhadap kemahiran praktikal berbanding teori. 
 

Jadual 8 Korelasi Spearman antara elemen PBP dan praktikal 
Elemen PBP Pekali Korelasi 

Spearman (p) 
Nilai Signifikan Interprestasi hubungan 

Pengalaman Konkrit 0.586 < 0.001 Sederhana 
Pemerhatian Reflektif 0.605 < 0.001 Kuat 

Konsep Abstrak 0.712 < 0.001 Sangat Kuat 
Percubaan Aktif 0.728 < 0.001 Sangat Kuat 

(Tahap: Tiada hubungan=0.00, Sangat lemah=0.01-0.19, Lemah=0.20-0.39, Sederhana=0.40-0.59, Kuat=0.60-
0.79, Sangat kuat=0.80-0.99, Sempurna=1.00) 
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Jadual 8 menunjukkan hubungan antara elemen PBP dengan penguasaan praktikal. Elemen Percubaan Aktif 
menunjukkan hubungan paling kuat (r = 0.728), menggambarkan aplikasi kemahiran secara langsung sangat 
membantu kecekapan praktikal. Konsep Abstrak mencatat korelasi hampir setara (r = 0.712), mencerminkan 
peranan penting pemahaman konsep dalam tugasan praktikal. Pemerhatian Reflektif menunjukkan hubungan 
kuat (r = 0.605), menandakan refleksi membantu mengasah kemahiran melalui kesedaran kendiri. Nilai korelasi 
paling rendah dicatatkan oleh Pengalaman Konkrit (r = 0.586), namun masih signifikan, menunjukkan 
pendedahan awal kepada pengalaman sebenar tetap penting. 

4. Perbincangan 

4.2  Pengaplikasian Elemen Kitaran Pembelajaran Berasaskan Pengalaman Dalam Latihan Industri Dalam 
Bidang Pembinaan 

 
Dapatan menunjukkan pelajar memberi tumpuan tinggi terhadap aktiviti pembinaan, selari dengan dapatan 
Abdul Aziz et al. (2022) yang mendapati penglibatan aktif dalam pembelajaran berasaskan pengalaman dapat 
meningkatkan pengetahuan dan kesedaran profesional. Penemuan ini turut menyokong pandangan Fromm et al. 
(2021) bahawa pengalaman konkrit membantu menghubungkan teori dengan amalan sebenar, sekali gus 
mempercepatkan proses pembelajaran. Kajian ini juga selari dengan Mat Yusof dan Mohiddin (2018) yang 
menekankan bahawa penjelasan tugasan mampu membantu pelajar memahami kerja sebenar dan 
mengaitkannya dengan pengetahuan sedia ada. Alias (2017) turut mencadangkan supaya pendedahan praktikal 
disertai penerangan konsep agar pelajar memahami prinsip asas, bukan sekadar meniru perbuatan. Selain itu, 
seperti yang dinyatakan oleh Bates (2024), interaksi dua hala dalam persekitaran industri dapat meningkatkan 
kefahaman dan keyakinan pelajar terhadap tugas yang dijalankan. 

Tahap pemerhatian reflektif pelajar berada pada tahap tinggi, menunjukkan mereka aktif menilai dan 
memahami pengalaman sepanjang latihan. Pelajar dilihat konsisten menulis laporan reflektif harian sebagai satu 
bentuk amalan institusi. Douglas-Lenders et al. (2017) menyatakan bahawa proses reflektif membantu pelajar 
mengenal pasti kesilapan dan memperbaiki tindakan akan datang. Selain itu, pelajar turut berupaya memerhati 
penggunaan teknologi dalam industri pembinaan walaupun tanpa pengendalian langsung, sejajar dengan 
pandangan Akyazi et al. (2020) bahawa pendedahan kepada teknologi semasa penting untuk melahirkan graduan 
yang bersedia menghadapi industri moden. Walau bagaimanapun, kemampuan pelajar menyuarakan pandangan 
masih rendah. Arthur dan Koomson (2023) menjelaskan bahawa budaya organisasi yang terlalu formal atau 
kurang interaktif boleh menyekat pelajar daripada berkongsi pandangan secara bebas, sekaligus menjejaskan 
proses refleksi lisan. 

Pelajar menunjukkan tahap tinggi dalam membina kefahaman melalui proses analisis dan penstrukturan 
pengalaman kerja. Mereka terlibat secara aktif dalam aktiviti pengumpulan maklumat berkaitan pengurusan 
bahan, yang penting untuk memahami sistem kerja sebenar. Amin et al. (2020) menegaskan bahawa pelajar yang 
terlibat dalam pemerhatian sistematik dan analisis teknikal berupaya meningkatkan kefahaman terhadap prinsip 
industri. Pelajar juga berinteraksi secara kritis dengan pihak industri untuk menyelesaikan isu berkaitan 
pelaksanaan kerja. Menurut Burch et al. (2019), penglibatan aktif dalam perbincangan bersama profesional 
mendorong pembelajaran mendalam serta membantu pelajar menghubungkan teori dengan amalan. Walaupun 
kurang diberi peluang menjelaskan semula penyelesaian secara lisan, keupayaan pelajar menyatakan prosedur 
secara bertulis menunjukkan perkembangan pemikiran abstrak. Pamungkas et al. (2019) menyatakan bahawa 
aktiviti menjelaskan semula konsep adalah asas penting dalam pembentukan kemahiran berfikir abstrak dalam 
bidang kejuruteraan dan pengurusan. 

Pelajar terlibat secara langsung dalam aktiviti pengukuran bahan dan struktur di tapak pembinaan, 
menunjukkan aplikasi konsep teori dalam situasi sebenar seperti dimensi, kuantiti dan penilaian spesifikasi. 
Douglas-Lenders et al. (2017) menyatakan bahawa pelajar yang terlibat dalam pengukuran membina pemahaman 
kukuh terhadap ketepatan kerja dan piawaian industri. Selain itu, pelajar menunjukkan keupayaan menganalisis 
hubungan antara susun atur bahan dengan pelan keselamatan tapak bina, mencerminkan pemikiran kritikal dan 
kefahaman terhadap keperluan kerja yang kompleks. Montalbo (2022) menekankan bahawa keupayaan ini 
mencerminkan kematangan profesional dan kebolehan membuat keputusan berasaskan pemerhatian teknikal. 
Namun begitu, pelajar menunjukkan pencapaian paling rendah dalam membina pelan aliran kerja menggunakan 
perisian AutoCAD. Walaupun masih dalam tahap tinggi, perbezaan pendedahan pelajar terhadap perisian ini 
dilihat ketara. El Asmar (2019) dan Zahraee et al. (2023) menyatakan bahawa penggunaan perisian kejuruteraan 
seperti AutoCAD membantu pelajar memahami aliran kerja secara visual dan menghasilkan penyelesaian lebih 
sistematik serta berasaskan data. 
 
4.3 Penguasaan Teori Dan Praktikal Pelajar Pembinaan 
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Penguasaan teori merupakan elemen penting dalam latihan industri kerana ia mencerminkan keupayaan pelajar 
mengaplikasikan pengetahuan akademik di tapak pembinaan. Dapatan kajian menunjukkan bahawa pelajar 
berada pada tahap tinggi dalam aspek ini, yang mencerminkan keberkesanan integrasi antara kurikulum 
pengajian dan kehendak industri semasa. Pelajar menunjukkan kefahaman yang baik terhadap skop kerja dan 
peranan di tapak bina. Ini disokong oleh kurikulum yang relevan serta penempatan latihan yang selari dengan 
bidang pengajian. Mereka mampu mengaitkan teori yang dipelajari seperti teknologi pembinaan dan pengurusan 
projek dengan situasi sebenar, selaras dengan penemuan Amin et al. (2020). Namun begitu, tidak semua pelajar 
mendapat pendedahan menyeluruh terhadap struktur organisasi, bergantung kepada unit tempat mereka 
ditugaskan. Kekangan akses kepada dokumen teknikal juga dikenal pasti sebagai cabaran dalam aspek 
pemahaman spesifikasi dan prosedur kerja. Ini sejajar dengan dapatan Douglas-Lenders et al. (2017) yang 
menekankan pentingnya pendedahan kepada dokumentasi teknikal dalam meningkatkan pemikiran analitik dan 
kebolehan membuat keputusan. 

Secara keseluruhan, tahap penguasaan praktikal pelajar pembinaan adalah tinggi, namun wujud perbezaan 
ketara berdasarkan jenis organisasi, tempoh pendedahan, dan skop tugasan yang diterima. Pelajar menunjukkan 
keupayaan dalam mengatur tugasan dan merancang kerja dengan cekap, mencerminkan tahap pengurusan urus 
diri yang baik. Keupayaan ini dilihat dipengaruhi oleh penglibatan aktif dalam perancangan aktiviti bersama 
penyelia. Delcoure et al. (2018) turut menekankan bahawa pembelajaran berasaskan pengalaman berupaya 
mengasah kemahiran merancang dan menganalisis melalui tugasan sebenar. Pelajar juga berjaya 
mengaplikasikan kemahiran pengurusan projek seperti perancangan masa, pembahagian kerja dan membuat 
keputusan berdasarkan teori yang dipelajari di kuliah. Ini menyokong penemuan Jadallah et al. (2021) yang 
menegaskan pentingnya integrasi teori dan amalan dalam melahirkan graduan yang bersedia mengurus projek. 
Walau bagaimanapun, pelajar kurang keyakinan dalam mengendalikan jentera atau peralatan tanpa pengawasan, 
berikutan keperluan lesen, latihan keselamatan dan dasar syarikat yang mengehadkan akses. Sudarsono et al. 
(2023) menyatakan bahawa kepercayaan dan peluang untuk melakukan tugasan secara berdikari memainkan 
peranan penting dalam membina kemahiran praktikal pelajar. Terdapat juga jurang pencapaian antara pelajar 
yang diberi tugasan teknikal dan yang hanya melakukan pemerhatian, bergantung pada dasar organisasi. Pelajar 
di syarikat kecil sering mendapat pendedahan teknikal lebih meluas berbanding mereka di syarikat besar. 
 
4.4 Hubungan antara Elemen PBP dan penguasaan teori dan praktikal 
 
4.4.1 Hubungan Elemen Pembelajaran Berasaskan Pengalaman dengan Penguasaan Teori 
 
Pengalaman konkrit menunjukkan hubungan yang kuat dengan penguasaan teori pelajar. Penglibatan langsung 
dalam situasi sebenar seperti pemerhatian tapak, penggunaan peralatan dan interaksi bersama pekerja industri 
membantu pelajar memahami teori dengan lebih mendalam. Ini selari dengan dapatan Fromm et al. (2021) yang 
menyatakan bahawa pengalaman sebenar dapat meningkatkan pemahaman teori apabila pelajar mengaitkan 
konsep abstrak dengan tugasan harian di lapangan.Pemerhatian reflektif pula mencatatkan hubungan paling 
kukuh dengan penguasaan teori. Melalui proses refleksi kendiri dan perbincangan dengan penyelia atau 
pensyarah, pelajar dapat menilai semula pengalaman serta membandingkannya dengan teori yang telah 
dipelajari. Unadam dan Mohamad (2022) turut menegaskan bahawa refleksi selepas aktiviti praktikal membantu 
pelajar mengukuhkan pemahaman terhadap prinsip dan konsep akademik. Konseptualisasi abstrak juga 
menunjukkan hubungan yang signifikan dengan penguasaan teori. Pelajar yang berupaya membina kefahaman 
baharu melalui rumusan teori berdasarkan pengalaman menunjukkan peningkatan dalam pengetahuan 
sistematik. Kajian Widiastuti et al. (2022) menyokong dapatan ini, dengan menyatakan bahawa pembinaan 
semula pengetahuan melalui pengalaman dan teori meningkatkan kefahaman pelajar, khususnya dalam bidang 
teknikal. Percubaan aktif turut menunjukkan hubungan signifikan, walaupun pada tahap sederhana. Pelajar yang 
terlibat dalam mencuba tugasan sebenar dan menyelesaikan masalah memperoleh kefahaman melalui tindakan 
dan pengalaman langsung. Pamungkas et al. (2022) menyatakan bahawa pelajar yang diberi peluang mencuba 
sendiri lebih cenderung membina kefahaman bermakna apabila mereka dapat mengaitkan tindakan dengan 
konsep teori secara kontekstual. 
 
4.4.2 Hubungan Elemen Pembelajaran Berasaskan Pengalaman dengan Penguasaan Praktikal 
 
Pengalaman konkrit menunjukkan hubungan sederhana dengan penguasaan praktikal pelajar. Walaupun pelajar 
terlibat secara langsung di tapak, keberkesanannya bergantung kepada tahap penglibatan dan jenis tugasan. 
Radianti et al. (2020) menyatakan bahawa kesan positif hanya berlaku apabila pelajar terlibat secara aktif, bukan 
sekadar pemerhati pasif. Pemerhatian reflektif pula mempunyai hubungan yang kuat dengan penguasaan 
kemahiran praktikal. Pelajar yang melakukan refleksi terhadap pengalaman kerja dapat mengenal pasti kekuatan 
dan kelemahan, sekali gus meningkatkan kecekapan. Dapatan ini disokong oleh Fromm et al. (2021) yang 
menekankan kepentingan refleksi dalam memperkukuh penglibatan dan keberkesanan semasa latihan industri. 
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Konseptualisasi abstrak menunjukkan hubungan yang sangat kuat. Pelajar yang memahami prinsip di sebalik 
tugas lebih cekap melaksanakan kerja kerana mereka faham apa, bagaimana, dan mengapa sesuatu tugasan perlu 
dilakukan. Widiastuti et al. (2022) menyatakan bahawa kefahaman konsep dalam konteks industri memberi 
impak besar terhadap prestasi praktikal pelajar. Percubaan aktif juga mempunyai hubungan yang sangat kuat. 
Pelajar yang diberi peluang melaksanakan tugasan sebenar, menyelesaikan masalah, dan mencuba pendekatan 
baharu memperoleh kemahiran teknikal lebih tinggi. Kajian Pamungkas et al. (2022) menyokong dapatan ini, 
dengan menyatakan bahawa aktiviti hands-on membina kemahiran melalui tindakan berulang dan penyesuaian 
terhadap cabaran kerja sebenar. 

5.1 Kesimpulan 

Dapatan kajian menunjukkan bahawa setiap elemen dalam kitaran Pembelajaran Berasaskan Pengalaman (PBP) 
mempunyai hubungan signifikan dengan penguasaan praktikal pelajar. Pengalaman konkrit memberikan asas 
kepada pelajar untuk memahami tugas di tapak pembinaan, namun keberkesanannya bergantung pada tahap 
penglibatan aktif pelajar dan sokongan penyelia (Radianti et al., 2020). Pemerhatian reflektif pula memperkukuh 
pemahaman pelajar melalui refleksi kritikal, sekali gus meningkatkan kecekapan kerja (Fromm et al., 2021).  
Konseptualisasi abstrak memainkan peranan penting dalam membantu pelajar memahami rasional di sebalik 
pelaksanaan tugas, yang mendorong kepada prestasi kerja yang lebih baik (Widiastuti et al., 2022). Sementara itu, 
percubaan aktif membolehkan pelajar memperoleh kemahiran melalui pengalaman langsung dan tindakan 
berulang, yang sangat penting dalam pembentukan kompetensi kerja (Pamungkas et al., 2022). Secara 
keseluruhan, pendekatan PBP terbukti menyumbang kepada pembangunan kemahiran praktikal pelajar secara 
menyeluruh. 
 Kajian ini mencadangkan agar penyelidikan akan datang diperluaskan ke institusi lain seperti politeknik, 
kolej vokasional atau universiti teknikal lain bagi membuat perbandingan tahap pelaksanaan Pembelajaran 
Berasaskan Pengalaman (PBP) serta pencapaian teori dan praktikal pelajar dari pelbagai latar belakang 
pendidikan. Selain itu, reka bentuk kajian campuran disarankan untuk mendapatkan pemahaman lebih mendalam 
melalui temubual, jurnal refleksi atau kajian kes, termasuk melibatkan pandangan penyelia industri dan 
pensyarah. Akhir sekali, kajian masa depan boleh memfokuskan kepada impak jangka panjang latihan industri 
terhadap kerjaya pelajar, khususnya dari aspek kebolehpasaran, keyakinan diri dan penyesuaian terhadap budaya 
kerja sebenar. 
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