" KursuPenulisar& Penerbitan
BukuPenyelidikan
10&11 Jun 2015

RoslHussIn

Pengerusi Panel Buku Penyelidikan & Book Chapters
Penerbit UTM Press &
Jabatan Fizik, Fakulti Sains
Universiti Teknologi Malaysia, Johor

UNIUEFISITI TEKNOLOGI MALAYSIA

g creative and innovative minds’



an PENYEDIAAN
MANUSKRIP LENGKAP

Pandua

UNIVERSITI TEKNOLOGI MALAYSIA

“Inspiring creative and innovative minds”



menghasilkan
yang bermutu

' Memastikan penulis/editor

, dan mengikut
spesifikasi yang ditetapkan oleh
penerbit UTHM

4\\\:

Buku penyelidikan

.

memahami ke
perkara-perka
penerbitan bu

\\»,,

Penulis mengetahui dan

perluan dan
ra penting dalam
KU Penyelidikan

UNIVERSITI TEKNOLOGI MALAYSIA

“Inspiring creative and innovative minds”




Sebuah manuskrip ditakrifkan sebagal
lengkap apabila memenuhi syarat untuk
dijadikan sebuah buku. Pada umumnya,
sebuah buku perlu mengandungi tiga
bahagian utama, iaitu:
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TIGA BAHAGIAN UTAMA BUKU




BAHAGIAN B A&@%MJAL
- i b

AAwalan buku atau sebelum bab 1. U
e .\‘W ép"—

ABahagian ini mengandungl maklumat tentang
penerbit, penulis, hak cipta dan buku.

1.

ATiga bahan utama yang mesti disediakan oleh penulis
lalah halaman judul penuh, kandungan dan prakata.

o /NS

ABahan lain disediakan (jika ada) ialah halaman
dedikasi, senarai rajah dan sebagainya.




Balhhagian yang mengandungi maklumat umum
tentang buku. Ini meliputi perkara berikut:

a) Tajuk/ Judul book T
b) Judul separa

> Ruang Promosi/maklumat

_____________ _
e) Content (Kandungan)

f) Prakata

\ ArCIA = Dibekalkan oleln
9» Pemghargaan =— Penulis kepada
h) Symbol/Abbreviations Penerbit
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Gaya &
Panduan
Penerbitan

BOOK
CHAPTERS

MENINTA DI UFUK Judul buku

K/ _ ___ sahaja
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The purpose of this series is to provide comprehensive®

in both well established disciplines and emerging research arcaye

fields of chemical physics and physical chemistry. The books deal Wit
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in chemical physics and related fields.
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First Edition 2012
1 SALINDA BUYAMIN & NORIALIZA ABDUL wariage 2012

Hak cipla terpelibara. Tiada dibenarkan mengeluar ulang mana-mana bahagian
arlikel, ilustasi, dan iz kandungan buku ini dalam apa juga bentuk dan cara apa jua
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Fetaley o Roroyvarinn estimarion.
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Dicelak di Malaysia oleh / Prinred in Malavsia by
UNIVISIEON FRESS SDR. BHD.
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Jalan Serdang Rays, Taman Serdoang Raya,
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V Ucapan ringkas penulis
V Contoh: Dedikasi kepada it st dw anahoanihe ...
Isteri dan anak-anak
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D

Mesti disediakan
oleh penulis

Penomberan
Bab/tajuk

KANDUNGAN

Kata Pengantar
Prakata
Penghargaan

J MENGENALI PENYAKIT BAWAAN KOMPUTER
Jenis Penyakit Bawaan Komputer
Gangguan Mata dan Penglihatan
Gangguan Pendengaran
Kecederaan Rangka Otot
Penyakit Psikososial

\3 PENYEBAB PENYAKIT BAWAAN KOMPUTER
Penyebab Gangguan Mata dan Penglihatan

Penyebab Gangguan Pendengaran

Penyebab Kecederaan Rangka Otot

Penyebab Penyakit Psikososial

ERGONOMI KOMPUTER
Kerusi

Meja

Monitor

Papan Kekunci

Tetikus

Dokumen

Tajuk dan
Subtajuk
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Senarai ilustrasi/
jadual/peta

Jadual 2.1
Jadual 2.2
Jadual 2.3
Jadual 2.4

Jadual 2.5

Jadual 2.6

Jadual 2.7
Jadual 2.8
Jadual 2.9

SENARAI JADUAL

Taburan penduduk Tanah Melayu berdasarkan etnik
(%), 1911-1957.

Konsentrasi bandar* berdasarkan kumpulan etnik,
Malaysia Barat (%), 1931-1957.

Masyarakat majmuk di Malaysia: Pemisahan ber-
dasarkan kumpulan etnik.

Bilangan penduduk Semenanjung Malaysia ber-
dasarkan kaum, 2000.

Semenanjung Malaysia: Parti politik yang ber-
tanding pada pilihan raya (Parlimen dan Negeri)
1959-2008.

Pilihan Raya Parlimen dan Negeri: Kedudukan
kerusi yang dipertandingkan dan dimenangi Per-
ikatan, 1964-1969,

Kedudukan kerusi yang dimenangi parti politik pada
pilihan raya Malaysia, 1964 dan 1969 (Parlimen).
Tempoh berkempen dan tarikh pilihan raya di
Malaysia.

Jumlah dan peratusan pengundi di Malaysia, 1955
2008.
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Senarai
enyumbang

SENARAI PENULIS
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Dzulkifi Abdul Razak, Profesor, MSc, RPh
Pengarah Pusat Racun Negara, USM.

Mohamed Isa Abdul Majid, Profesor Matya, PhD, RPh
Ketua Bahagian Unit Penyelidikan dan
Dokumentasi, Pusat Racun Negara, USM,

Mohamed Izham Mohamed Ibrahim, PhD, RPh
Ketua Unit Pendidikan dan Pencegahan, Pusat
Racun Negara, USM.

Noor Hasani Hashim, BS¢
Ahli Kimia Pusat Racun Negara, USM.

Rahmat Awang, Profesor Madya, PharmD, RPh
Ketua Unit Perkhidmatan Drug dan Racun;
Pusat Racun Negara, USM.

Razak Lajis, MSc, RPh
Ketua Makmal Toksikologi, Pusat Racun Negara;
USM.
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gsa Melayu makin layu? Masilkah kita dibelenggu pelbagai dilema yang bertindak

Benark
mengancam pergerakan ummah kita ke hadapan? Apakah Melayu sendiri ye

kemafuan serta masa depan bangsanya? Dalam senario dunia masa kini yang sering dilanda

in diledaki makiumat yang berterusan, Melayu, s

i jupda bangsd

hujani cabare

krisis

lain, berhadapan situasi yang akal dan perasaannya dalam keada rientangan,

Citasa di bawah ne

Atas kesedaran ini, terbitlah idea untuk membentuk satu jowata)
Persatuan Alumne UiTM Malaysic
Wacana di bawah kendalian WIR:

atau WIRA.,

Intelek dan Acare

aitu Portfolio Wace

I
[

iakan platform komunikasi vang

r M

fuesies untuk menvee

Vie,

menggalakkan diskusi di kalangan para pem

la turut menyvemarakkan musyawarah dan muhasabah diri serta mengajak kita menggune

: berada di luar kawalan. Alumni UiTM sebagai golonge

logik terha yarng

berilmu harus berperanan membawa nilai tambah dan perubahan kepada generasi akan datar

sambil memelihara maruah p i sebagai bangsa vang berfikir

Presiden Persatuan Alumni Ul

Ucapan terima kasih kepada YB Dato Sri Ir, Zin Moham

h daun

Malaysia, yang sentiasa memberi dorongan dalam kerja-kerja persatuan ini. Terima kasi

impinan Perdana dan De Bahasa dan Pustaka

keladi juga diucapkan kepada Yayasan Ke

vang bertunghus lumus membantu WIRA untuk menghasilkan penerbitan

ni. Penghargaan ju

-

h Timbalan Presiden,

buar semua ahii Jawatankuasa Induk Alumni vang diterajui ¢

, barisan Jawatankuasa WIRA

ubungan

!
Ahmad Shaf ersaiian ; wni Negeri, Pusat Per

£

Alumni UiTM dan semua rakan strategik kami atas kerjasama erat yang ditunjukkan.

ggi terima kasih kepada personaliti pertama penerbitan

amkan setinggi

Akhir kara kami m
=

m, A

mi berbangga memulakan siri WIRA ini dengan YABhg Tun Dr. Mahathir yang kanii

s fajuk " Straf Memartabatkan Melayi dalam Dunia

geap paling sesuai untuk mengupe

aa Sempadan”, Dalam tempoh 22

hun sebagai Perdana Mentert Malays

4
na beliau.

hari ini, agenda Melayu menjadi antara perjuangan utar

Semoga nasib Melayu terus terbela.

ZURAIDAH HJ MUSIB

Naib Presiden Persatuan Alumni UiTM Malaysia

o WIRA dan Editor Siri MalaysiaKu

merangkap Pengerusi Port

Mesti disediakan oleh
Penulis

Gambaran keseluruhan
—  buku i tujuan, skop,
sasaran dan kandungan

Ciri menarik, cara
penggunaan,
kepentingan buku,

Menyatakan kepentingan
—  buku (memiliki), dan
penghargaan

Nama editor ditulis pada

akhir prakata.
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Bukan bahagian teks

v

Menarik minat
pembaca

I'Elllillllllﬂ

TUJUAN buku ini adalah untuk memberi asas
ringkas yang lengkap tentang ubat dan juga
maklumat serta berbagai-bagai aspek yang berkait-
an dengannya. Ini dirasakan perlu demi menyebar-
kan maklumat mengenai perubahan pesat yang
berlaku dalam dunia perubatan khususnya yang
berkaitan dengan ubat-ubatan. Sejak kebelakangan
ni, banyak undang-undang telah digubal untuk
menentukan ubat-ubatan yang terdapat di negara
ini bermutu tinggi, selamat dan juga berkesan.
Proses pendaftaran ubat-ubatan telah pun dimula-
kan sejak tahun 1985 untuk mengawal ubat-ubatan,
moden dan tradisional, bahan kosmetik dan lain-
lain.

Namun demikian, proses perundangan saja
masih belum dapat menjamin tercapainya matlamat
melindungi kesihatan rakyat sepenuhnya selagi
pengguna dan pesakit sendiri tidak menyedari
hakikat sebenar apabila menggunakan ubat. Sikap
masyarakat umum berkaitan dengan ‘ubat® adalah
begitu kompleks sekali dan amat sukar bagi mereka
mengambil tahu tentang perkara tersebut. Malah
ramai antara kita mempunyai tanggapan bahawa
‘ubat’ ialah satu-satunya bahan yang tidak boleh
mendatangkan mudarat kepada kesihatan Kkita.
Bahkan ada yang menganggap bahawa ubat ialah
satu-satunya penyelesaian mutlak kepada hampir
semua keadaan penyakit. Pandangan seumpama

vii
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Penghargaan

Merupakan bahagian yang
merakamkan penghargaan pe
__ kepada orang perseorangan/
agensi/ organisasi tertentu yal
terlibat/ memberi sumbangan
pembiayaan dan penghasilan

AR N

| Perlu disediakan oleh
Penulis
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Singkatan

V Tidak wajib

Tatatanda utama

a panjang

b  lebar

¢ halaju gelombang, jarak
d diameter

e kesipian

h  dalam, kedalaman

J bilangan sambungan

/ panjang

m  jisim, nisbah modular,
bilangan anggota

n  frekuensi, faktor: beban, jarak

p tekanan

q daya ricih per unit

panjang
r  jejari
s jarak
1 tebal

u  sesaran
v sesaran, halaju

w sesaran, keamatan, beban daya
x koordinat

»  koordinat

z koordinat

koefisien pengembangan linear
terikan ricih

pesongan

terikan terus

kecekapan

suhu, sudut pintalan

nisbah Poisson

2R

n O~

< o3

GDE 9 AT N~ EVQ"]“%@WEP‘N\NIQ"’MUQ:&

luas

tenaga penggenap
diameter

modulus Young
daya ricih
modulus ricih
daya

momen luas kedua
pemalar kilasan
modulus pukal
panjang

momen lentur
daya

daya

daya, jejari

daya

Kilas

tenaga terikan
daya, isipadu, halaju
kerja yang dilakukan,
daya

daya

daya

modulus keratan

ketumpatan
tegasan terus
tegasan ricih
halaju sudut
pesongan
fungsi langkah

vii
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Penerangan
Simbol

V Tidak waijib

Catatan tentang unit SI

Unit-unit yang digunakan di dalam buku ini ialah unit Systeme
Internationale d’Unites:; unit ini selalunya dirujuk sebagai sistem SI.
Dalam bidang kekuatan bahan dan struktur, kita memberi per-
hatian kepada unit-unit asas sistem SI seperti berikut:

panjang meter (m)
jisim kilogram (kg)
masa saat (s)

suhu kelvin (K)

Selanjutnya ada dua lagi unit asas bagi sistem SI—arus elektrik
dan keamatan berkilau—yang tidak perlu kita pertimbangkan un-
tuk kegunaan kita buat masa ini sebab unit-unit ini tidak termasuk
dalam bidang kekuatan bahan dan struktur. Untuk suhu pula, kita
akan menggunakan darjah sentigred yang lazim (°C) sebab kita
hanya akan menitikberatkan perubahan suhu dan bukannya suhu
mutlak. Unit-unit yang kita terbitkan daripada unit-unit asas SI ini,
dan yang berkaitan dengan bidang pengajian kita adalah:

daya newton (IN) kg.m.s™ 2

kerja, tenaga joule (J) kg.m?.s72 = Nm
kuasa watt (W) kg.m2.s~3 = Js~!
frekuensi hertz (Hz) kitaran per saat

Pecutan yang disebabkan oleh graviti diambil sebagai
g = 98Ims 7

Jarak linear dinyatakan dalam unit meter dan juga dalam bentuk
gandaan atau pembahagian 103 meter, iaitu

kilometer (km) 10°m
meter (m) Im
milimeter (mm) 107 3m

ix
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(S 2 BANACIAN BASIAN Tl

Bab 1 Tajuk bab
C Pengenalan
C é.
C é
Bab 2 Tajuk bab (Kajian Literatur - Literature Review )
C Pengenalan
Coe
Bab 3 Tajuk bab (Bahan dan Kaedah/ Metodologi )
C Pengenalan
C ée. .
Bab 4 Hasil Kajilan & Perbincangan
C é
Bab 5 Kesimpulan & Cadangan
C é. Transform T Rombak?
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" 2. Balhagien Balhtm, Teks

?.
7 L
7y EK 0@‘\

Tagléir(mBualg .'. Tajuk pecahan
halaman /pemeringkatan Teks
baharu /penomboran

Petikan/sumber = ( ;L‘iﬁgraﬁito
rujukan | Jadual t ’
/penghargaan

Penulisan
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Penomboran (huruf, angka roman atau
simbol yang dikurungkan).
U Status penomboran
a. Jenis-jenis haiwan
() didarat
A Merayap (bullet)
A Berlari
(i) di air

Cara pernomboran mesti selari dengan
keseluruhan buku

Mata Pelajaran

: Sivik dan Kewarganegaraan

Kelas : 4 Bestari

Bil. Murid : 30 orang

Masa :9.00-9.30 pagi
Tarikh : 31 Mei 2009 (Isnin)
Topik : Malaysia Negaraku
Sub Topik : Pusat pentadbiran

Hasil pembelajaran:

1. Menjelaskan kepentingan identiti negara

2. Menunjukkan perasaan bangga dan taat setia kepada Malaysia

3. Menjelaskan cara untuk memberi sumbangan kepada negara

4. Menghargai dan bersyukur hidup dalam negara yang aman dan makmur

Objektif eksplisit:
Diakhir pembelajaran, murid-murid dapat

Isi ki

1. Menyatakan dengan baik nama pusat pentadbiran negeri Perak

2. Menamakan dengan jelas 6 dari 12 buah negeri dan pusat pentadbiran negeri tersebut di
Malaysia

3. Melabelkan dan menandakan berdasarkan peta pusat pentadbiran Kerajaan Persekutuan

4. Membandingkan dan membezakan 3 perkara mengenai kerajaan negeri dan kerajaan
persekutuan

andungan pelajaran:

1. Nama-nama pusat pentadbiran bagi negeri-negeri di Malaysia

2. Nama pusat pentadbiran Kerajaan Persekutuan

3. Perbezaan di antara pentadbiran persekutuan dan pentadbiran negeri

Pengetahuan sedia ada:
Murid biasa mendengar nama-nama pusat pentadbiran negeri-negeri di Malaysia

Nilai
Kerj

Unsi

i murni:
asama, hornat menghormati berbangga dan menghargai

ur patriotism:

Bersyukur dan berbangga

BBM/SPP

Senarai Sumber Kuantiti (unit)

Papan putih 1

Carta peta magnetik negeri-negeri di Malaysia

Kad arahan

LCD

Laptop

Video klip Malaysia Negaraku

o v e w| R e

[ ) [ U U PN

Speaker

“Ins
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Mesti dinyatakan sumber petikan.

/Jika petikan panjang (lebih 3
baris), taip dalam perenggan
khusus dan diinden di kedua-dua

belah.
v

/
Petikan pendek ditaip selari

HUBUNGAN POLITIK DAN AGAMA: TRAUMA HIDUP UMAT MELAYU

sanakan dalam masyarakat majmuk, sudah dinafikan oleh
corak pemerintahan negara Islam oleh baginda Rasulullah
s.a.w. sendiri di negara Islam Madinah dengan wujudnya
Perlembagaan bertulis pertama?® di dunia dan kita berasa
amat hairan mengapa isu lapuk ini masih berkekalan di dalam
minda orang Melayu Islam Malaysia. Tidak lain, ini adalah
kerana pimpinan Melayu Islam enggan menerima Islam
secara keseluruhannya. Pimpinan Melayu Islam kini amat
mementingkan kedudukan mereka, memelihara kroni
mereka lalu mengabaikan suara terbanyak rakyat. Oleh
sebab itulah Islam melarang umatnya mengambil sebahagian
Islam tetapi menolak sebahagian yang lain, seperti Firman-
Nya dal al_-Our'an-

“Apakah kamu beriman kepada sebahagian kitab dan
ingkar terhadap sebahagian yang lain? Tiadalah balasan

bagi orang yang berbuat demikian daripada kamu
melainkan kenistaan dalam kehidupan dunia, dan pada

hari kiamat mereka dikembalikan kepada seksaan yang
amat berat. Allah tidak lengah daripada apa yang kamu
perbuat”.

(Surah al-Baqarah: 85)

26 Sudah sekian ramai sarjana Muslim membicarakan perkara ini dengan
hujah-hujah yang amat bernas, di antaranya termasuklah karangan
Prof. Dr. Akram Diya’ al-’Umari, 1995. Medinan Society at the Time of
the Prophet. Virgina: The International of Institute of Islamic
Thought, Lihat juga ulasan yang sangat menarik dalam karangan Prof.
Dr. Muhammad Hamidullah, 1975. The First Written Constitution in
the World. Lahore: Ashraf Publishing House. Perkara yang sama telah
kami utarakan dalam kertas kerja kami yang dibentangkan di First Con-
ference of Asian Political Parties di Manila dari 17—20 September 2000.
Lihat Nasharudin Mat Isa, 2001. The Islamic Party of Malaysia: Ideol-
ogy, Policy, Struggle and Vision Towards The New Millenium. Kuala
Lumpur: Islamic Party of Malaysia (PAS), him. 13—16. Pandangan yang
membela perlembagaan Islam juga boleh didapati dalam tulisan Prof.
Dr. Ahmad Ibrahim dan Prof. Dr. Dzafir El-Qasimy (terj. Abu Bakar
Hamzah), 1985. Piagam Madinah: Pandangan & Ulasan, Kuala Lumpur:
Gelanggang Kreatif.
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desimal,

' nomborkan
atau rajah dan
diasingkan. jadual

mengikut cara
yang sama.
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IDenomboran m

. e
~ Mengikut bab, Con?ghg L:nlgg'aa% nombor arap

: . jah 23 p
rajah ketiga dalam Bap 2 S

 Untuk rajah dan jadual yang diambil daripada |
sumber lain, nyatakan satu baris sumber atay |
\ penghargaan di hujung kapsyen.

|

‘ Untuk rajah, letakkan kapsyen di sebelah bawah. |
\
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Rajah
dan Jadual

TEGANGAN DAN MAMPATAN

Lengkungan dalam Raj. 1.5 ialah kelakuan yang lazim untuk
bahan rapuh —sebagai contoh, keluli kekuatan tinggi, besi tuangan,
aloi ringan kekuatan tinggi dan konkrit. Bahan-bahan ini mem-
punyai ciri yang menunjukkan pemanjangan kekal yang kecil di
takat pecah. Dalam kés logam nilai ini selalunya dalam lingkungan
10% ataupun kurang.

o
A 7 S
b
a
Permn - '~ Pembebanan kembali
buangan
beban
o A €

Rajah 1.6 Pengurangan beban dan membebankan kembali satu bahan dalam julat
tak kenyal; lintasan bec dan cd adalah lebih kurang selari dengan garisan’ ‘kenyal
linear Oa.

Tegasan
40 + (MN/m?)
Mampatan
30
20
10
Tegangan Terikan
o 0-002 0-00% 0-006

Rajah 1.7 Lengkungan tegasan-terikan mampatan dan tegangan yang lazim untuk
konkrit; menunjukkan kelemahan bandingan konkrit dalam tegangan.
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Penulisan
Teknikal

8 Momen lentur dan daya ricih kerana beban
yang bergerak secara perlahan-lahan

8.1 Pengenalan

Semasa merekabentuk galang jambatan, kerap kali kita perlu
mengetahui nilai momen lentur maksimum dan daya ricih
maksimum yang akan dialami oleh tiap-tiap keratan apabila beban
bergerak, seperti keretapi, melintas dari satu hujung jambatan ke satu
hujung yang lain. Gambarajah yang telah dipertimbangkan di dalam
Bab 7 menunjukkan nilai-nilai serentak momen lentur ataupun daya
ricth untuk semua keratan yang disebabkan oleh beban pada satu
kedudukan yang tetap. Sekarang kita akan meneliti bagaimana kita
boleh membina gambarajah yang menunjukkan nilai-nilai momen
lentur terbesar dan daya ricih terbesar di dalain alang untuk semua
kedudukan beban yang dikenakan. Gambarajah ini dikenali sebagai
gambarajah momen lentur maksimum ataupun gambarajah daya ricih
maksimum.

Kita andaikan bahawa- beban di atas alang bergerak secara
perlahan; maka kesan inersia dari jisim alang dan beban yang
bergerak boleh diabaikan.

8.2 Satu beban tertumpu bergerak menyusur sebatang alang

Andaikan beban tegak tertumpu tunggal W bergerak perlahan-lahan
di sepanjang alang BC yang tersangga mudah di kedua-dua
hujungnya, lihat Raj. 8.1(i). Jika a ialah jarak beban ini dari B, tindak
balas di B dan C ialah

w Wa
Ry =I(L— a) R. = s 7
Momen lentur pada jarak z dari B ialah
Wz
M = TZ(L— a)untuk z < a (8.1)
M = %(L— z)untuk z > a (8.2)
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